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POUCENI PRO DARCE KRVE o rizikovych faktorech (moznych nebezpecich) z hlediska darovani krve
s ohledem na moZné ohrozeni pfijemce (nemocného).

- /

PROSIM, CTETE POZORNE! Pripadné nejasnosti proberte s lékafem.
POKUD NEMUZETE €I NECHCETE Z JAKEHOKOLIV DUVODU ODPOVEDET PRESNE A PRAVDIVE V NEKTEREM Z BODU DOTAZNIKU,
UPUSTTE PROSIM DNES OD DAROVANI KRVE.

Rizikové faktory
e Naduzivani alkoholu

e Drogova nebo |ékova zavislost

e Trvalé uZivani 1ékd

e Alergie, event. desenzibilizacni (protialergicka) |é¢ba

e V poslednich 12 mésicich prodélané prenosné nemoci parazitarni, venerické (prfenosné pohlavnim stykem), prokazané
bacilonosi¢stvi

e \yskyt zavainé infekce na pracovisti nebo v rodiné

e V poslednich 4 tydnech prodélané zanétlivé procesy (bez ohledu na umisténi)

e V poslednich 4 tydnech prlijmové onemocnéni

e V poslednich 4 tydnech ockovani

e Prodéland lécba: 1. krvi, plazmou, 2. lidskymi tkanémi, 3. lidskymi organy, 4. rGstovym hormonem lidského plvodu

e HIV 1/2 pozitivita

e AIDS

® Pobyt v tropech a subtropech (malarickd oblast) v poslednich 6 mésicich

® Pobyt ve Velké Britanii (celkova doba pobytu v letech 1980 - 1996) déle nez 12 mésicl

e Prace v rizikovém prostredi (kontakt s infekci, prace s ionizacnim zafenim, préace s jedy)

® Pobyt ve vézeni déle nez 3 dny v poslednich 12 mésicich

e Hepatitida (infekéni Zloutenka)

e (Odmeéna za sex v penézich nebo drogach

Rizikové chovani

® U muzd chranény nebo nechranény analni pohlavni styk v poslednich 4 mésicich s novym sexualnim partnerem

e U Zen pohlavni styk s muzem, ktery mél béhem poslednich 4 mésict sexualni styk s jinym muzem

® Prostituce

e Sexualni styk: s prostitutkou, prostitutem, s hemofilikem, s osobou HIV pozitivni nebo s hepatitidou (infekéni Zloutenka),
s narkomanem, s partnerem, ktery je placen za sex penézi nebo drogami
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Nize vyplﬁte, prosim, zodp‘gy’édné a ﬁplnévv§echny udaje
SPRAVNOU ODPOVED ZAKROUZKUIJTE!

Pfed vyplnénim dotazniku se seznamte, prosim, s ,,Pouc¢enim darce krve".

Seznamil/a jste se s ,,Pouéenim" o rizikovém chovani z hlediska darovani krve a rozumite mu? ANO NE
Povazuji se za vhodného darce, jehoZ krev neohrozi zdravi prijemce. ANO NE
[ SOUEASNY ZDRAVOTN STAV h
1. Citite se zdrav/a? ANO NE
2. Uzivate pravidelné léky (vCetné napf. Acylpyrinu, hormonalni antikoncepce)? ANO NE
3. Uzil/a jste v poslednich 4 tydnech néjaké léky? ANO NE

JAKE 2 ettt bt st sh e sh e e ea e e ea e bt e te e bt e be e be e e eheeenteenteenbeebe e be e reenreeaes
4. Lécite se nebo jste sledovan/a pro néjaké onemocnéni (véetné infekéniho)? ANO NE
5. Potite se v noci v nadmérné mite, pozorujete zvysené teploty, zdufené uzliny? ANO NE
6. Hubnete v posledni dobé bez zjevné pfriciny? ANO NE
7. Prodélal/a jste v poslednich 4 tydnech néjaké onemocnéni (nachlazeni, prijem apod.)? ANO NE
8. Podstoupil/a jste v poslednich 7 dnech trhani zubd nebo maly chirurgicky vykon? ANO NE
9. Mél/a jste v poslednich 4 tydnech prisaté klisté? ANO NE
- 4
ZMENY ZDRAVOTNIHO STAVU
Prodélal/a jste v uplynulych 4 mésicich (plati pro otazky €. 10 - 19):
10. Transplantace, operace, Urazy oSetfované v nemocnici, pobyt v nemocnici, nitrozilné
poddvané léky, endoskopické vysetieni nebo zavedeni katétru (cévky), poranéni injekcni
jehlou, kontakt s cizi krvi (poranénim kdze nebo sliznici) ANO NE
JAKE ? et h ettt et e h et e ettt e b et e e abe e e bt e e bt e e e ebeeeahbeesabeeebeeesateesree s
11.Dostal/a jste transfuzi krve? ANO NE
12.Bylo Vam provedeno tetovani, akupunktura, propichovani usi, piercing? ANO NE
13.Byl/a jste OCKOVAN/P Proti CEBMU? .....ecivueieeeieetee et et ettt et e et e eeaveeeteeeeaeeeeveeetesestaeeeteeenseeeenseeenseeesnreeans ANO NE
14.Pracujete v rizikovém (infekénim, zdravi Skodlivém prostredi)? ANO NE
V jakém (infekce, zateni, chemické rizika atd.)? ....c..oeeeeeiiee e
15.Byl/a jste Ié¢en/a pro pohlavni chorobu? ANO NE
16.Mél/a jste rizikovy sexualni kontakt? ANO NE
17.Byl/a jste pokousan/a zvifetem? ANO NE
18.Pobyval/a jste v napravném zatizeni (vézeni)? ANO NE
19.Byl/a jste v poslednim roce v Uzkém kontaktu (rodina, zaméstnani) s nemocnym s infekéni Zloutenkou,
nitroZilnim uZivatelem drog, AIDS nebo jinym infekénim onemocnénim? ANO NE
1420 01U
20. Pobyval/a jste v poslednich 6 mésicich v zahranici? ANO NE
Kde (i kratkodobe, TUFISTICKY PODYE)? ..eeeiiiieieee ettt e et e e et e e ta e e e e eabr e e e eeanaeeeeennreeeeennreeens
DATUM NMAVIATUL .ttt ettt ettt sttt et e et e e b bt e e s bt e e bt e e sab e e sabe e e bt e e eabeeeabeeeans sabeesabeeenneeesaneeenneenns
21. Pro Zeny: Byla jste v poslednim roce nebo jste téhotna? Kojite? ANO NE/
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ODBERY KRVE V MINULOSTI h
22.Darujete krev nebo jeji slozky poprvé? Pokud ano, otazky 23 a 24 nevyplnujte. ANO NE
23.Mél/a jste po minulém odbéru zdravotni komplikace (mdloby, kolaps, vétsi mod¥inu)? ANO NE
24.Chodite darovat i do jiného zdravotnického zafizeni? ANO NE
25.Byla jste nékdy odmitnut/a jako darce - darkyné krve? ANO NE
D1V Y7o e O TSP
/
( PRODELANE CHOROBY (od narozeni do dnesniho dne) h
26. Infekéni Zloutenka, tuberkuldza, pohlavni nemoc (syfilis, kapavka), jiné prenos-

né nemoci (infekéni mononukledza, klistova encefalitida, bruceldza, tularémie,

toxoplasmodza, listeridza, boreliéza, malarie, babesidza, Kala-azar, Leishmanidza,

Chagasova choroba, lepra, inf. HTLV 1/2, HIV inf. - AIDS, Q-horecka, tyfus, paratyfus aj.) ANO NE
27.Nemoci srdce, nemoci cév, vysoky nebo nizky krevni tlak ANO NE
28.Nemoci krve (chudokrevnost, krvacivost, polycytémie, thalassemie aj.) ANO NE
29.Nemoci zazivaciho traktu (viedova choroba, zanéty slinivky, stfeva aj.) ANO NE
30.Nemoci Zlaz s vnitini sekreci (cukrovka, poruchy metabolismu, stitnd Zlaza aj.) ANO NE
31.Nemoci ledvin (zanéty, kameny, kolika aj.) ANO NE
32.Nemoci dychacich organt (astma, rozedma plic, zanét prudusek, zapal plic aj.) ANO NE
33.Nemoci kosti a kloubt (zanéty kloubU, revmaticka horecka, osteomyelitis aj.) ANO NE
34.Nadorové onemocnéni a autoimunni onemocnéni ANO NE
35.Nemoci nervové soustavy, nemoci oka, psychicka onemocnéni (kfeCové stavy,

epilepsie, roztrousena sklerdza, glaukom, deprese, psychéza aj.) ANO NE
36.0perace a vSechny vétsi Urazy, transplantace, transfuze krve i v zahranici ANO NE

JAKE ? ettt ettt e h ettt e e bt e e ehee e e bt e e bt e e sate eeebeeeehbeesbeeenateesabee s
37.Byla Vam implantovdna tvrda plena mozkova, rohovka, usni bubinek nebo jste

podstoupil/a jakoukoliv jinou transplantaci (v¢. pouziti stépu zvifeciho plvodu)? ANO NE
38.Alergie, poruchy imunity, koZni onemocnéni (napft. anafylakticky Sok, senna ryma aj.). ANO NE

JAKE 2 ettt sttt et e bttt bt e be e bt e nheeeheeehe he e beebe e beenbeenheenaeenaes
39.Bylo u Vas nebo v rodiné zjisténo onemocnéni Creutzfeld -Jakobovou chorobou

nebo jeji variantni formou? ANO NE
40.Uzival/a jste nékdy nasledujici 1éky: isotretinoin (napf. Accutane), etretinate

(napf. Tegison), aciretin (napf. Neotigason), finasteride (napt. Proscar, Propecia),

dutasterid (napr. Avodart) aj. (viz. "Pouceni darce krve")? ANO NE
41.Byla jste nékdy lécen/a rastovym hormonem nebo extraktem slinnych Zldz nebo hypofyzy? ANO NE
42.Byla jste nékdy lécen/a pro alkoholismus nebo |ékovou zavislost? ANO NE
43.UZival/a jste nékdy drogy (zejména s aplikaci do Zily nebo do svalu)? ANO NE
44.Narodil/a jste se nebo Zil/a jste v zahranici? ANO NE

(e [ ST PO T PO U PP P PO UPTPPPTOPR
45.Pobyval/a jste v obdobi 1980 az 1996 celkem déle nez 12 mésicl ve Velké Britanii nebo Francii? ANO NE
46.Mate zaméstnani nebo konicka se zvySenou télesnou zatézi nebo naroky na

pozornost (fidi¢ z povolani, pilot, prace ve vyskach, horolezectvi, potapéni)? ANO NE/

o
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Stvrzuji, Ze jsem nezamléel/a Zadné zavazné skuteénosti a vsechny vyplnéné udaje jsou pravdivé (zamléeni skutecnosti, které
mohou ohrozit zdravi nebo Zivot pacienta dostavajiciho transfuzi, je zdkonem postiZitelné).

Seznamil/a jsem se s "Pouéenim darce" a jeho obsahu rozumim. Ve smyslu znéni "Pouceni darce krve" se povazuji za vhodného
darce, jehoz krev neohrozi zdravi pfijemce. Byl/a jsem pouden/a o pribéhu a rizicich s nim spojenych a s odbérem souhlasim.
Souhlasim i s tim, aby moje krev byla vysetfena viemi potrebnymi testy, v€etné testu AIDS a jeji vzorky byly uchovéany pro pripadné
dodateéné vysetreni krvi pfenosnych infekci a krevnich skupin véetné molekuldrné genetickych metod. Byl/a jsem poucen/a, ze
v pfipadé nevyhovuijicich vysledkd budu informovan/a a moje krev bude pouzita v rdmci zdravotni péce k jinym nez transfuznim
uceldm. Prohlasuji, Ze nepfichdzim darovat krev za Ucelem vysetfeni na AIDS. Beru na védomi, Ze nejméné 30 minut po odbéru
bych mél/a odpocivat a teprve poté se aktivné tcastnit silnicniho provozu.

Souhlasim s tim, Ze mé nezbytné osobni Udaje o mém zdravotnim stavu budou evidovany pti dodrzovani povinné micenlivosti
dle platného zdkona a pfi dodrzovdani zdsad lékarského tajemstvi budou vyuZivany v rdmci transfuzni sluzby (napf. referencni la-
boratore pro infekéni choroby, registr vyrazenych darcl krve, registr darcd krve se vzacnou krevni skupinou, aj.) a v ramci vyuky
student( ve zdravotnictvi.

Souhlasim s tim, 7e mé osobni Gidaje budou sdé&leny subjektiim zvefejfiujicim jubilejni darce krve a CCK pro potfeby odmémovéni
darca.

Souhlasim s tim, aby |éCivé pfipravky vyrobené z mé krve (nebo plazmy) byly pouzity v souladu s medicinskymi, etickymi a hu-
manitarnimi principy k 1é¢b& nemocnych v rdmci platné legislativy. V pFipadé vzniku pFebytku vyrobenych lé¢ivych pfipravké v CR
souhlasim s jejich vyvozem za Ucelem IéCby nemocnych v jinych zemich.

Byl/a jsem poucen/a o tom, Ze mam pravo klast otazky tykajici se odbéru a pravo kdykoliv od odbéru ustoupit.
Potvrzuji, Ze na kazdou poloZenou otazku jsem dostal/a uspokojivou odpovéd.

Pokud si do 24 hodin uvédomite zavazny dlvod, pro ktery by neméla byt Vase krev poufZita, zavolejte prosim, na telefonni ¢islo
+420311 559 555/402 v dobé od 10.00 - 14:00 hodin v pracovni dny.

[ oTe [ 0TI - [ ol CH SRS
4 Vyhodnoceni dotazniku Iékafem odpovédnym za propusténi darce k odbéru krve h
VYHOVUIJE - NEVYHOVUIE
NEVYNOVUJE IO woeeeieiiieeiitiei e e ettt e e ettt e e etteeeestteeeessteeeeaaseeeeaassaeeeaassssaeaaaseses e sseaeeaansseeeasns s enssseesenssseeeanssaeeaanseeeesansaneesnssseessnnssnes
Darce SCHOPEN - NESCHOPEN
N =Tyl Yo o T=T a1 ] e SRR
DAtUM oo iiiiies e e e aa e e e e e e s s are
Podpis lékare
. /
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